
Guía de interrupciones en la oficina y cómo combatirlas - Alto Nivel
Lunes, 23 de Septiembre de 2013 09:05

Alto NivelGuía de interrupciones en la oficina y cómo combatirlasAlto NivelDe acuerdo con
especialistas del ITAM, el tiempo promedio de concentración de un profesionista es de 20
minutos por hora, lo que indica que el trabajador es productivo menos del 50% de su jornada
laboral. Estudios en España aseguran que no más del ...
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